
R5年度 精神看護研修 研修内容一覧（予定） 

 

研修目的：対象の特性を活かした看護実践のための知識を習得し、精神看護の質向上を図る。 

研修目標 講義内容 

１）様々な精神疾患の病態と

看護の知識を得る。 

２）対象に応じた専門的アセ

スメントやアプローチ法

を学ぶ。 

・精神科における薬物療法 

・治療抵抗性患者への治療と看護 

・長期入院患者の看護 

・救急・急性期にある患者の看護 

・依存症の治療と看護 

・児童思春期患者の治療と看護 

・大人の発達障害の看護 

・強度行動障害の看護 

・精神科における入退院支援と地域・在宅支援 

・精神症状の評価とアセスメント 

・看護倫理 

・精神科における医療安全の特徴と現状 

・精神科における感染対策 

・包括的暴力防止プログラム（CVPPP）の理念・概要 

３）自己の課題を解決するた

めの知識を得る。 

４）職場における自己の役割

を見出すことが出来る。 

 

・今後の精神科医療について 

・精神看護の動向（診療報酬含む） 

・肥前精神医療センターの治療の特徴 

・グループワーク 

・総合ワークショップ 

※研修内容は予定です。都合により変更することが有ります。ご了承ください。 

４日間の日程表につきましては、後日 HPに掲載致します。 

   


