
令和 5年度 

ブリーフ・インターベンション＆HAPPYプログラム研修 

プログラム 

  
① 令和 5 年 7 月 8 日（土） ②令和 5年 12月 7 日（木） 

司会：松口 和憲  

9：00～9：05 あいさつ  

9：05～9：40 
 「ブリーフ・インターベンションの基礎とこれまでのエビデンス」 

 角南 隆史（佐賀県医療センター好生館） 

9：40～10：10 

「ブリーフ・インターベンションのポイント：アルコール問題の評価、 

フィードバック、目標設定」 

武藤 岳夫（向陽台病院） 

10:10～10:20 【 休憩 】 

10：20～11：30 
「ブリーフ・インターベンションのパッケージ：HAPPYプログラム」 

 杠 岳文（筑後吉井こころホスピタル） 

11：30～12：25 
「地域におけるアルコール問題の現状と二次予防」 

福田 貴博（あきやま病院） 

12：25～13：20 【 昼食・グループワーク準備 】 

13：20～14：10 

「ABCDプログラム、SNAPPYプログラムの紹介、シナリオ・ワークブック説

明」 

角南 隆史 

14：10～15：20 

  グループワーク 

「ABCDプログラムを用いた、ブリーフ・インターベンションの実践」 

  各グループファシリテーター 

15：20～15：35 【 休憩 】 

15：35～15：50 
「UltraBIについて」 

手塚 幸雄（沖縄リハビリテーションセンター病院） 

15：50～16：10 
「ブリーフインターベンションを行政で用いた実例紹介」 

松口 和憲 

16：10～16：45 
「集団節酒指導プログラムを用いた介入の実際」 

長 祥子 

16：45～17：00 総合討論・閉会のあいさつ  

 

 

※プログラムは予定です。都合により変更になる場合がございますのでご了承下さい。 
 

 

 

 


